
Steroids

For more information call 303.369.0039 x245

www.improvinghealthcolorado.org

ARNOLDS, ASTEROIDS, BALL SHRINKERS, GEAR, GYM CANDY, 
IRON BREW, JUICE, LIQUID GOLD, PUMP-UP PILLS, ROIDS, STED,
ROCKET FUEL, SLOOP, PRODUCT, STACKING

ANABOLIC STEROIDS are synthetic derivatives of the male

hormone testosterone that promote growth of the skeletal

structure and increase lean body mass.

When abused, anabolic steroids are taken orally or injected.

Most often, they are taken in continuous patterns of cycling,

by starting, stopping and starting again over a period of weeks

or months and changing the dosage.

To maximize their effectiveness, anabolic steroids are often

combined with other drugs such as stimulants, depressants,

painkillers or anti-inflammatories in a process called stacking.

Anabolic steroid abuse has been associated with a wide range

of adverse side effects ranging from some that are physically

unattractive, such as acne and breast development in men, to

others that are life threatening. In addition to the physical

effects, anabolic steroids can also cause increased irritability

and aggression.

Some of the health consequences that can occur in both men

and women include liver cancer, heart attacks and elevated

cholesterol levels. In addition to this, steroid abuse among

adolescents may prematurely stop the lengthening of bones,

resulting in stunted growth.

You can experience withdrawal symptoms when you stop

taking the drug. These symptoms include mood swings,

fatigue, restlessness, loss of appetite, insomnia, reduced sex

drive and depression. This depression, left untreated, can

persist for a year or more after the you stop taking the drugs.

If you inject steroids, you also run the risk of contracting or

transmitting hepatitis or HIV. 

SOURCES: NIDA, U.S. DRUG ENFORCEMENT ADMINISTRATION
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Esteroides Anabólicos, son derivativos sintéticos de la

hormona masculina testosterona que promueve el crecimiento

del esqueleto y aumenta el músculo delgado. 

Cuando son abusados, los esteroides anabólicos son tomados

oralmente o inyectados. Con frecuencia son tomados en

patrones cíclicos continuos. Tomarlos, dejarlos de tomar, y

volver a tomar por periodos, semanas o meses cambiando la

dosis.

Para aumentar al máximo la efectividad, estos son

frecuentemente combinados con otras drogas tales como,

estimulantes, depresantes, analgésicos, antiinflamatorios, en

un proceso llamado “stacking” acumulación.

El abuso de esteroides anabólicos esta asociado con una gran

variedad de efectos secundarios adversos que van desde

apariencia física no deseada, tales como acne, el desarrollo de

mamas en los hombres, y otros con alto riesgo contra la vida.

Además de los efectos físicos, los esteroides anabólicos

pueden causar el aumento de irritabilidad y agresión.

Algunas de las consecuencias para la salud pueden ocurrir

tanto en los hombres y en las mujeres incluyendo cáncer del

hígado, ataques cardiacos, y altos niveles de colesterol.

Además el abuso de esteroides entre los adolescentes puede

prevenir el crecimiento de los huesos prematuramente

resultando en el impedimento del crecimiento.

Puedes experimentar los siguientes síntomas de

desintoxicación cuando dejas de tomar la droga. Estos

incluyen, cambios de ánimo, fatiga, agitación, falta de apetito,

insomnio, falta de deseo sexual y depresión. Si la depresión

se deja sin tratar, puede persistir por un año o más después

que dejes de tomar la droga.

Si te inyectas las drogas puedes correr el riesgo de contraer o

transmitir hepatitis o HIV. 

Esteroides
ESTEROIDES, CARAMELOS DE GIMNASIO, ANABÓLICOS, JUGOS
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